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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности учащихся разработано в 

соответствии с нормативными документами: 

− приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования; 

− приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№373»; 

− приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении и введении 

федеральный государственный стандарт основного общего образования»; 

− письмом Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12.05.2011 №03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федеральный государственный 

стандарт основного общего образования». 

1.2. Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность обучающихся, 

представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в 

общеобразовательном учреждении (далее – внеурочная деятельность), отличная от урочной 

системы обучения. 

1.3. Внеурочная деятельность организуется в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами начального общего и основного общего образования. 

1.4. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  
 

 2. Цели и задачи 
 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся  МБОУ «СОШ №1 г.Тосно с углубленным изучением 

отдельных предметов» в соответствии с основной образовательной программой начального и 

основного общего образования общеобразовательного учреждения, а так же формирование 

образовательного пространства для решения задач социализации, воспитания, развития 

здорового жизненного стиля, самоопределения обучающихся посредством интеграции ресурсов 

лицея, учреждений дополнительного образования и социальных партнеров. 

2.2. Задачи внеурочной деятельности: 

− изучить интересы и потребности детей в дополнительном образовании, привлечь их к 

занятиям в системе дополнительного образования; 



− определить содержание дополнительного образования в рамках внеурочной 

деятельности, его формы, методы работы с обучающимися; 

− создать условия для функционирования единого образовательного пространства (школа 

–  учреждения дополнительного образования – другие социальные партнеры); 

− разнообразить виды творческой деятельности для наиболее полного удовлетворения 

интересов и потребностей школьников в объединениях различной направленности; 

− разработать специальные формы и методы работы, формирующие творческую и 

социальную активность школьников. 

2.3. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся школы путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных 

на развитие детей. 

2.4. Внеурочная деятельность организуется для формирования и реализации индивидуального 

образовательного развития учащихся.  
 

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 
 

3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются ОУ  в соответствии с 

основной образовательной  программой начального и основного общего образования школы. 

Охват всех направлений и видов не является обязательным.  

Подбор направлений, форм и видов деятельности должен обеспечить достижение планируемых 

результатов обучающихся в соответствии с основной образовательными программами 

начального и основного общего образования.  

3.2. Внеурочная деятельность организуется: 

− по направлениям: образовательное, духовно-нравственное, проектная деятельность, 

гражданско-патриотическое, спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое; 

− по видам: игровая, познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое 

общение), проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное 

творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); техническое 

творчество (трудовая) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; 

краеведческая деятельность; 

− по формам: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

консультации, тренинги, дискуссионные клубы, деловые игры, диспуты, экскурсии, 

конференции, дебаты, образовательные ток-шоу, поисковые исследования через 

организацию деятельности учащегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, 

родителями. 
 

4.Условия организации внеурочной деятельности 
 

4.1. Образовательное учреждение МБОУ «СОШ №1 г.Тосно с углубленным изучением 

отдельных предметов» самостоятельно:  

− определяет направления и формы внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы; 

− разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности, который определяет состав, 

структуру направлений, формы организации и объем внеурочной деятельности 

учащихся (до 10 часов в неделю),самостоятельно определяет количество часов 

внеурочной деятельности с учетом имеющихся условий и ресурсов; 

− определяет режим урочной и внеурочной деятельности на основе СанПиНа .4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

4.2. Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности составляет 30-45 минут с 

обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. Длительность занятий по таким 

видам деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие 

игры должны составлять не более 50 минут в день для учащихся 1-2 классов и не более 1,5 часа 

в день для остальных классов. 



4.3. При реализации внеурочной деятельности в объеме до 10 часов в неделю планируется 

проведение занятий в количестве 2-х часов, один из которых предусматривает такие виды 

деятельности, как спортивно-оздоровительное, прогулочно-экскурсионное и игрового 

характера. 

4.4. Продолжительность перерыва между урочными и внеурочными занятиями составляет: для 

учащихся 1-х классов – 1,5 часа, для остальных – не менее 45 минут. 

4.5. Комплектование групп внеурочной деятельности предусматривает: 

− наполняемость - до 25 человек; 

− состав групп – одновозрастной или разновозрастной с учетом психофизиологических 

особенностей развития детей и их интересов; 

− возможность выбора вида внеурочной деятельности учащимся в течение учебного года; 

− формирование групп на основе заявлений родителей (законных представителей) 

учащихся. 

4.6. Расписание внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы определяется приказом директора школы. 

4.7. Занятия внеурочной деятельности могут проводиться учителями школы, педагогами 

дополнительного образования, педагогами учреждений дополнительного образования, 

сотрудничество с которыми осуществляется в рамках договора о ресурсном взаимодействии. 

4.8. Внеурочная деятельность может быть организована на базе учреждений дополнительного 

образования детей (учреждений культуры и спорта).  

4.9. Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется организатором 

внеурочной деятельности в журнале дополнительного образования. Оформление журнала 

осуществляется в соответствии с требованиями к заполнению журналов учета проведенных 

занятий. Содержание записей в журнале и занятий должно соответствовать содержанию 

программы внеурочной деятельности.  
 

5. Порядок разработки и утверждения программ внеурочной деятельности 
 

5.1. Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются и утверждаются 

школой самостоятельно. Возможно использование авторских программ. 

5.2. Структура образовательной программы внеурочной деятельности:  

− пояснительная записка; 

− общая характеристика курса; 

− место образовательного курса в плане организации внеурочной деятельности; 

− содержание программы курса внеурочной деятельности; 

− тематическое планирование; 

− календарно-тематическое планирование; 

− методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса; 

− эффективность достижения панируемых результатов. 
 

6. Финансирование 
 

6.1. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

6.2. Организация внеурочной деятельности может осуществляться как за счет ресурсов школы, 

так и за счет интеграции ресурсов школы и учреждений дополнительного образования детей. 

6.3.Образовательное учреждение МБОУ «СОШ №1 г.Тосно с углубленным изучением 

отдельных предметов» имеет право привлекать внебюджетные средства на развитие 

материально-технической базы внеурочной деятельности и проведение экскурсионно-

досуговых мероприятий. 

 

 

Локальный акт действует до его замены новым. 

 


